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特集  持続可能な未来への選択

今
日
の
買
い
物
が
世
界
を
変
え
る 

～
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
考
え
方
と
消
費
行
動
～

　

私
た
ち
の
暮
ら
し
は
モ
ノ
を
選
択
・
購
入
す
る

こ
と
で
成
り
立
っ
て
い
る
。
そ
れ
は
、食
料
品
、生

活
用
品
、家
電
製
品
や
自
動
車
な
ど
の
形
あ
る
物

品
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、宅
配
、交
通
移
動
、宿

泊
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー

ビ
ス
に
ま
で
及
ん
で
い
る
。
こ
の
モ
ノ
や
サ
ー
ビ
ス

の
選
択
・
購
入
は
、地
球
の
資
源
を
何
か
し
ら
使

い
な
が
ら
、消
費
す
る
こ
と
で
生
活
を
成
り
立
た

せ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。「
ア
ー
ス
・
オ
ー

バ
ー
シ
ュ
ー
ト
・
デ
ー
（（
Ｅａｒ
ｔ
ｈ 
Ｏｖｅｒｓ
ｈｏ

ｏ
ｔ 

Ｄａｙ
））」と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ

る
だ
ろ
う
か
。
こ
れ
は
、地
球
が
1
年
間
に
供
給

す
る
生
物
資
源
を
、人
類
が
そ
の
年
の
い
つ
使
い

果
た
す
か
を
示
す
も
の
で
、人
間
活
動
に
よ
る
環

境
負
荷
を
わ
か
り
や
す
く
示
す
指
標
と
し
て
、国

際
N
G
O
グ
ロ
ー
バ
ル
・
フ
ッ
ト
プ
リ
ン
ト
・
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
毎
年
発
表
し
て
い
る
。
昨
年
2
0
2
4

年
に
発
表
さ
れ
た
資
料
に
よ
る
と
、世
界
の
オ
ー

バ
ー
シ
ュ
ー
ト
・
デ
ー
は
8
月
1
日
、国
別
で
言
う

と
日
本
は
5
月
16
日
に
1
年
分
の
資
源
を
使
い
果

た
し
た
こ
と
に
な
って
い
る
。
12
月
31
日
に
使
い
切

れ
ば
、プ
ラ
ス
マ
イ
ナ
ス
ゼ
ロ
と
い
う
こ
と
で
貯
金

は
で
き
な
く
と
も
借
金
は
せ
ず
に
済
む
こ
と
に
な

る
が
、こ
れ
で
は
5
月
後
半
か
ら
12
月
ま
で
は
借

金
生
活
、実
際
は
未
来
世
代
で
使
え
る
は
ず
の
生

物
資
源
を
使
い
込
ん
で
い
る
こ
と
に
な
る
。
こ
の
よ

う
に
私
た
ち
の
モ
ノ
や
サ
ー
ビ
ス
の
選
択
・
購
入
が

地
球
環
境
問
題
に
大
き
く
か
か
わ
っ
て
お
り
、私

た
ち
の
行
動
こ
そ
が
、未
来
世
代
に
大
き
な
影
響

を
与
え
る
こ
と
に
な
る
。

　

そ
の
モ
ノ
の
一
生
涯
、誕
生
か
ら
終
わ
り
ま
で

を
ト
ー
タ
ル
で
考
え
る
こ
と
も
重
要
だ
。
原
材
料

が
取
り
出
さ
れ
る
時
に
環
境
破
壊
な
ど
が
な
さ

れ
て
い
な
い
か
、工
場
で
製
造
さ
れ
る
時
に
大
量
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
が
使
わ
れ
て
い
な
い
か
、製
品
が
運
ば

れ
ど
の
よ
う
に
販
売
さ
れ
る
の
か
、使
用
し
た
後

は
適
正
に
処
理
で
き
る
仕
組
み
が
あ
る
か
な
ど
、

ト
ー
タ
ル
で
判
断
す
る
た
め
に
は
、
そ
の
製
品
情

報
に
つ
い
て
企
業
が
き
ち
ん
と
情
報
公
開
し
て
い

る
か
ど
う
か
を
見
る
こ
と
も
大
切
だ
。
ま
た
、環

境
だ
け
で
な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
の
過
程
に
お
い
て
人

権
や
倫
理
的
視
点
、動
物
福
祉
、未
来
へ
の
視
点

を
加
え
る
こ
と
で
持
続
可
能
な
生
産
と
消
費
に
つ

な
がって
い
く
。
商
品
を
選
ぶ
時
、ど
ん
な
人
た
ち

が
ど
ん
な
環
境
で
、
ど
の
よ
う
に
し
て
作
っ
て
い
る

の
か
、公
正
な
分
配
が
さ
れ
て
い
る
の
か
な
ど
、そ

の
商
品
が
作
ら
れ
て
い
る
社
会
的
背
景
に
関
心
を

持
つ
こ
と
が
選
択
の
た
め
の
大
切
な
判
断
材
料
と

な
る
の
だ
。

消
費
者
の
力
が
社
会
を
変
え
る

　

環
境
、人
権
、動
物
福
祉
、未
来
を
大
切
に
考

え
た
買
い
も
の
を
実
践
す
る
人（
エ
シ
カ
ル
コ
ン

シ
ュ
ー
マ
ー
）が
増
え
て
い
く
こ
と
で
社
会
を
持
続

可
能
に
変
え
る
こ
と
が
可
能
に
な
る
と
い
え
る
。

グ
リ
ー
ン
＆
エ
シ
カ
ル
な
商
品
を
買
う
人
が
増
え

る
と
、販
売
店
が
グ
リ
ー
ン
＆
エ
シ
カ
ル
商
品
の
仕

入
れ
を
増
や
す
、仕
入
れ
が
変
わ
る
と
メ
ー
カ
ー

が
売
れ
る
な
ら
と
商
品
開
発
を
さ
ら
に
熱
心
に

買
い
も
の
の
入
口
を
変
え
る

グ
リ
ー
ン
コ
ン
シ
ュ
ー
マ
ー
活
動

　

現
在
で
は
、大
量
生
産
、大
量
消
費
、大
量
廃

棄
の
生
活
ス
タ
イ
ル
で
は
持
続
可
能
で
な
い
こ
と

を
多
く
の
人
が
理
解
し
て
い
る
。
そ
こ
で
、ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
を
変
え
る
た
め
に
、こ
れ
ま
で
の
モ
ノ
の

選
択
や
購
入
の
基
準
に「
環
境
」と
い
う
視
点
を

加
え
よ
う
と
い
う
の
が
、グ
リ
ー
ン
コ
ン
シ
ュ
ー
マ
ー

活
動
で
あ
る
。
ご
み
の
削
減
を
例
に
す
る
と
、使

い
終
わ
っ
た
後
、食
べ
終
わ
っ
た
後
に
、出
て
し
ま
っ

た
ご
み
を
分
別
し
た
り
、リ
サ
イ
ク
ル
す
る
と
い

う
生
活
の
出
口
で
な
ん
と
か
し
よ
う
と
い
う
行
動

で
は
な
く
、生
活
の
入
り
口
、つ
ま
り「
買
い
も
の
」

の
時
点
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
み
に
な
ら
な
い
商
品

を
選
択
す
る
こ
と
で
、ご
み
の
排
出
量
を
減
ら
そ

う
と
い
う
行
動
だ
。
ま
た
、エ
ネ
ル
ギ
ー
の
使
用

量
を
減
ら
す
こ
と
、C
O
2
削
減
に
で
も
同
様
の

考
え
方
で
、最
初
か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
が
少
な

い
省
エ
ネ
製
品
を
購
入
す
る
、燃
費
の
よ
い
車
を

選
択
す
れ
ば
、使
用
時
に
苦
労
せ
ず
と
も
エ
ネ
ル

ギ
ー
使
用
量
を
減
ら
し
C
O
2
排
出
量
を
削
減

す
る
こ
と
が
で
き
る
の
だ
。
誰
で
も
が
日
常
的
に

行
う
「
買
い
も
の
」で
実
践
で
き
、ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
変
え
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
の
が
グ
リ
ー
ン
コ

ン
シュ
ー
マ
ー
活
動
だ
。

モ
ノ
の
一
生
涯
、誕
生
か
ら

終
わ
り
ま
で
を
と
お
し
て
み
る

下
村  

委
津
子 

（
し
も
む
ら
・
し
づ
こ
）

消
費
か
ら
持
続
可
能
な
社
会
を
つ
く
る
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

N
P
O
法
人
環
境
市
民　

副
代
表
理
事
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す
る
よ
う
に
な
る
、
そ
う
す
る
と
商
品
数
が
増

え
た
り
価
格
が
安
定
し
た
り
し
て
、
そ
れ
ま
で

関
心
が
あ
ま
り
な
か
っ
た
人
の
目
に
も
触
れ
や

す
く
な
り
購
入
す
る
機
会
が
増
え
る
な
ど
、社

会
全
体
で
よ
い
循
環
が
生
ま
れ
る
こ
と
が
考
え

ら
れ
る
。
ま
た
、
そ
の
よ
う
な
グ
リ
ー
ン
＆
エ
シ

カ
ル
な
商
品
を
製
造
、販
売
し
て
い
る
企
業
の
商

品
を
消
費
者
が
選
択
し
購
入
す
れ
ば
、
そ
の
よ

う
な
企
業
の
経
済
活
動
が
活
発
に
な
り
、他
に

も
同
じ
よ
う
な
商
品
を
製
造
販
売
す
る
企
業

が
増
え
て
い
く
と
想
像
で
き
る
。
そ
の
よ
う
な

企
業
で
あ
れ
ば
、自
社
の
従
業
員
に
対
し
て
も

し
っ
か
り
し
た
対
応
が
期
待
で
き
働
く
人
の
幸

福
度
も
高
ま
って
い
く
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

ｂｅｓ
ｔ
で
な
く
て

ｂｅ
ｔ
ｔｅｒ
で
よ
い

　

残
念
な
の
は
、グ
リ
ー
ン
＆
エ
シ
カ
ル
な
商
品

を
求
め
た
い
時
に
、日
本
社
会
で
は
ど
こ
で
で
も

不
自
由
な
く
得
る
こ
と
が
で
き
る
状
況
に
は
ま

だ
な
って
い
な
い
こ
と
だ
。
種
類
が
少
な
い
、近
く

に
売
っ
て
い
な
い
、価
格
が
ま
だ
高
い
な
ど
課
題

は
多
い
。
そ
の
た
め
常
に
完
全
な
商
品
を
求
め

る
と
必
要
な
も
の
を
買
う
こ
と
が
で
き
な
い
と

い
う
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う
。
大
切
な
の
は「
絶

対
に
こ
の
商
品
で
な
い
と
い
け
な
い
」と
い
う
選

び
方
で
は
な
く
、
そ
の
時
に
ｂｅｓ
ｔ
が
な
け
れ

ば
ｂｅ
ｔ
ｔｅｒ
で
も
よ
い
と
い
う
発
想
だ
。
そ
の

時
々
の
状
況
に
合
わ
せ
て
ｂｅ
ｔ
ｔｅｒ
な
商
品
を

選
ん
で
い
く
と
い
う
こ
と
が
大
切
だ
。
そ
う
す

れ
ば
少
な
く
と
も
悪
い
商
品
は
除
外
さ
れ
て
い

き
、少
し
ず
つ
だ
と
し
て
も
良
い
商
品
だ
け
が

残
って
い
く
と
い
う
こ
と
に
な
り
、ボ
ト
ム
ア
ッ
プ

し
て
い
く
。
こ
れ
は
私
た
ち
消
費
者
が
主
体
者

と
な
り
よ
り
よ
い
社
会
を
作
って
い
く
た
め
の
商

品
選
択
で
社
会
を
変
え
て
い
く
こ
と
が
で
き
る

こ
と
を
表
し
て
い
る
。

企
業
の
エ
シ
カ
ル
通
信
簿

　

私
た
ち
が
商
品
を
選
択
し
た
時
、
そ
の
商
品

が
ど
ん
な
商
品
か
、ど
ん
な
企
業
が
ど
の
よ
う
に

作
っ
た
商
品
か
情
報
を
得
ら
れ
る
こ
と
は
重
要

で
あ
り
、グ
リ
ー
ン
＆
エ
シ
カ
ル
な
商
品
を
製
造

す
る
企
業
を
、商
品
を
購
入
と
い
う
形
で
応
援

す
る
こ
と
が
、よ
り
よ
い
社
会
を
作
っ
て
い
く
こ

と
に
つ
な
が
って
い
く
と
い
え
る
。
し
か
し
、ど
の

企
業
の
商
品
が
グ
リ
ー
ン
＆
エ
シ
カ
ル
な
の
か
、ど

の
企
業
を
応
援
す
れ
ば
よ
い
の
か
の
情
報
は
十

分
で
は
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、国
内
38
団
体
か
ら

な
る「
消
費
か
ら
持
続
可
能
な
社
会
を
つ
く
る

市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」で
、私
た
ち
が
身
近
で
日

常
的
に
使
う
製
品
を
製
造
販
売
し
て
い
る
企
業

を
対
象
に
、企
業
の
公
開
情
報
を
も
と
に
多
面

的
な
調
査
を
実
施
し
て
い
る
。
そ
の
結
果
は
企

業
の
エ
シ
カ
ル
通
信
簿
と
し
て
毎
年
10
段
階
で

評
価
し
て
発
表
し
て
い
る
。

　

こ
れ
ま
で
の
調
査
対
象
業
種
は
2
0
2
4
年

度
ま
で
で
、11
業
種
77
社
と
な
っ
て
お
り
、
そ
の

詳
細
は
次
の
と
お
り
だ
。「
食
品
加
工
」「
ア
パ
レ

ル
」計
10
社（
2
0
1
6
年
度
）、「
化
粧
品
」「
コ

ン
ビ
ニ
」「
宅
配
便
」計
12
社（
2
0
1
7 

年
度
）、

「
家
電
」「
外
食
チェ
ー
ン
」計
10
社（
2
0
1
8

年
度
）、「
飲
料
」「
カ
フ
ェ
チ
ェ
ー
ン
」
計
10
社

（
2
0
1
9
年
度
）、「
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
」 

6
社（
2
0
2
1
年
度
）、「
食
品
加
工
」10
社

（
2
0
2
2
年
度
）、「
ア
パ
レ
ル
」
10
社
、「
ト

イ
レ
タ
リ
ー
」9
社
。　

　

こ
の
調
査
を
開
始
し
た
2
0
1
6
年
に
は
調

査
対
象
企
業
か
ら
の
反
応
は
鈍
か
っ
た
も
の
の
、

こ
の
数
年
の
調
査
で
は
、企
業
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
も
深
ま
り
調
査
後
の
各
社
と
の
意
見
交

換
で
は
、企
業
側
か
ら「
消
費
者
か
ら
何
を
期

待
さ
れ
て
い
る
か
が
わ
か
っ
た
」「
エ
シ
カ
ル
だ
と

考
え
て
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
が
、正
し
い
と
わ

か
っ
て
ホ
ッ
と
し
た
」「
企
業
内
の
他
部
門
と
対

話
す
る
良
い
機
会
に
な
っ
た
」「
自
社
の
強
み
と

弱
み
を
教
え
ら
れ
た
」な
ど
、お
お
む
ね
良
い
反

応
を
得
て
い
る
。

◆　
　
　

◆　
　
　

◆

　

私
た
ち
の
目
的
は
、企
業
の
取
り
組
み
度
合

い
を
消
費
者
に
知
ら
せ
、企
業
の
良
い
行
動
を

応
援
し
、最
終
的
に
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
社
会
を

作
って
い
く
こ
と
だ
。
今
後
も
市
民
目
線
で
の
調

査
を
継
続
し
、消
費
者
が
グ
リ
ー
ン
＆
エ
シ
カ
ル

な
商
品
や
企
業
を
選
択
・
応
援
し
や
す
い
社
会

づ
く
り
に
役
立
つ
情
報
を
発
信
し
て
い
き
た
い
。

特集  持続可能な未来への選択

率先的な
消費者 消費者

大手
スーパー
商店街

先進的な
企業 メーカー

消費と生産を持続可能なものにするには

この正の回転をすすめるには
情報とコミュニケーションが必要

1
消費者がグリーンや 
エシカルな商品を 
求めだしたら…

2
　店舗の品揃えが
　変わる

3
グリーンやエシカル
商品開発に熱心な 
メーカーが増える
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4
グリーン商品、エシカル
商品が買いやすくなる。
エシカルコンシューマー
がさらにふえる


