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特集  超高齢社会を生きる ～認知機能のおとろえに備えて～

「
人
生
1
0
0
年
時
代
」
を
迎
え
る
中
で

こ
れ
か
ら
の
超
高
齢
社
会
を
ど
う
生
き
る
か

　

近
年「
人
生
1
0
0
年
時
代
」と
盛
ん
に
言

わ
れ
て
い
る
が
、同
時
に
来
年
は「
昭
和
1
0
0

年
」を
迎
え
る
。
多
く
の
人
に
と
って
高
齢
期
と

呼
ば
れ
る
時
期
を
過
ご
す
時
間
が
以
前
に
比
べ
て

圧
倒
的
に
長
く
な
る
状
況
下
、高
齢
期
の
介
護
や

世
話
は
当
然
に
家
族
が
担
う
べ
き
と
い
う
昭
和
型

の
価
値
観
が
根
強
く
残
存
し
て
い
る
。
そ
の
一
方

で
、昭
和
の
時
代
か
ら
家
族
に
期
待
さ
れ
て
き
た

役
割
を
家
族
が
果
た
せ
な
く
な
る
ケ
ー
ス
や
、そ

も
そ
も
役
割
を
担
って
く
れ
る
家
族
が
い
な
い
と

い
う
ケ
ー
ス
が
増
加
の
一
途
を
た
どって
い
る
。

　

本
稿
で
は
、家
族
の
形
が
多
様
化
す
る
中
で
、

頼
れ
る
家
族
が
い
て
も
い
な
く
て
も
安
心
し
て
歳

を
重
ね
て
い
く
こ
と
が
で
き
る「
幸
齢
社
会
」の

実
現
へ
向
け
て
、誰
も
が
習
得
し
て
お
く
べ
き
知

識
と
今
後
の
検
討
す
べ
き
課
題
を
提
示
し
て
い

く
こ
と
と
す
る
。

社
会
の
最
小
単
位
を
家
族
と
す
る

価
値
観

　

令
和
4
年
版
男
女
共
同
参
画
白
書
で
は
、「
も

は
や
昭
和
で
は
な
い
」と
い
う
メッ
セ
ー
ジ
が
打
ち

出
さ
れ
た
。

　

昭
和
の
時
代
に
多
く
見
ら
れ
た
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

の
夫
と
専
業
主
婦
の
妻
と
子
供
、
ま
た
は
高
齢

の
両
親
と
同
居
す
る
夫
婦
と
子
供
と
い
う
三
世

代
同
居
は
減
少
し
、単
身
世
帯
が
一
貫
し
て
増

え
続
け
て
い
る
。
こ
の
よ
う
に
家
族
の
形
が
変
化

し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、男
女
間
の
賃
金
格

差
や
働
き
方
等
の
慣
行
、人
々
の
意
識
・
価
値
観
、

さ
ま
ざ
ま
な
政
策
や
制
度
等
が
、依
然
と
し
て

昭
和
の
時
代
の
ま
ま
で
あ
る
こ
と
が
、こ
の
白
書

に
よって
明
確
に
指
摘
さ
れ
た
。

　

と
は
い
え
、自
分
自
身
で
正
常
な
判
断
が
で
き

る
時
期
は
単
身
世
帯
で
も
そ
れ
ほ
ど
問
題
は
な

い
。
自
分
で
し
た
意
思
決
定
を
、自
分
だ
け
で
完

結
で
き
る
か
ら
で
あ
る
。
し
か
し
、病
気
や
認
知

症
、
そ
し
て
亡
く
な
っ
た
後
、つ
ま
り
意
思
決
定

を
自
分
で
完
結
で
き
な
く
な
っ
た
と
き
に
は
、そ

う
は
い
か
な
い
。

　

昭
和
の
時
代
の
家
族
関
係
に
お
い
て
は
、「
家

庭
の
中
の
こ
と
は
す
べ
て
家
庭
の
中
で
解
決
す
べ

き
」と
さ
れ
、こ
う
し
た「
家
庭
内
の
自
助
」と

も
言
え
る
考
え
方
が「
日
本
ら
し
い
福
祉
の
あ

り
方
」と
し
て
尊
重
さ
れ
て
き
た
。
半
世
紀
近

く
経
っ
た
令
和
の
今
も
、こ
う
し
た
社
会
の
最
小

単
位
を
家
族
と
す
る
価
値
観
が
根
強
く
残
存
し

て
い
る
の
で
あ
る
。

家
族
の
存
在
を
前
提
と
す
る
現
行

の
制
度

　

超
高
齢
社
会
が
進
展
し
た
今
、高
齢
期
の
生

活
を
支
え
る
制
度
は
数
多
く
用
意
さ
れ
て
い
る

も
の
の
、そ
の
ほ
ぼ
す
べ
て
は
原
則
と
し
て「
呼
べ

ば
駆
け
つ
け
て
く
れ
る
家
族
」の
存
在
が
前
提

と
な
って
い
る
。

　

判
断
力
が
不
十
分
に
なっ
た
と
き
の
た
め
の
成

年
後
見
制
度
は
、家
庭
裁
判
所
が
選
任
し
た
後

見
人
等
が
、本
人
に
代
わって
財
産
管
理
や
生
活

維
持
に
必
要
な
契
約
行
為
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
制

度
で
あ
る
。
現
状
で
は
、使
い
勝
手
が
良
く
な
い
と

い
う
声
も
多
く
聞
か
れ
、な
か
な
か
普
及
が
進
ま

な
い
実
情
が
あ
り
、実
際
に
は
家
族
が
そ
の
役
割

を
果
た
し
て
い
る
例
が
多
い
。
仮
に
成
年
後
見
制

度
を
使
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
態
に
なって
も
、

原
則
と
し
て
4
親
等
以
内
の
親
族
が
申
立
の
主

体
に
な
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
な
ど
、や
は
り
家

族
の
存
在
が
前
提
と
なって
い
る
と
言
え
よ
う
。

　

ま
た
、日
常
生
活
の
支
援
の
た
め
の
介
護
保

険
制
度
も
、「
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
」
と
い
う
近
し
い

家
族
を
想
定
し
た
人
を
置
く
こ
と
が
前
提
と

さ
れ
、身
体
も
判
断
力
も
衰
え
る
途
上
に
あ
る

高
齢
者
の
大
切
な
意
思
決
定
の
支
援
の
主
役
に

な
って
い
る
の
が
現
実
で
あ
る
。
介
護
保
険
制
度

に
お
け
る
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、
あ
く
ま
で
も
介

護
の
計
画
の
立
案
と
そ
の
た
め
の
相
談
調
整
が

中
心
業
務
で
あ
り
、利
用
す
る
高
齢
者
の
意
思

決
定
を
支
え
る
の
は「
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
」側
で
あ

る
こ
と
を
忘
れ
て
は
い
け
な
い
。

身
元
保
証
人
と
そ
れ
を
引
き
受
け

る
事
業
者

　

同
様
に
、病
院
への
入
院
や
高
齢
者
施
設
等
へ

の
入
居
の
際
に
は
、慣
行
と
し
て「
身
元
保
証
人
」

黒
澤 

史
津
乃 

（
く
ろ
さ
わ
・
し
ず
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を
求
め
ら
れ
る
。
判
断
力
が
不
十
分
な
高
齢
者

の
大
切
な
意
思
決
定
に
つい
て
は
、病
院
や
施
設

側
が
勝
手
に
コン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
は
で
き
な
い

か
ら
で
あ
る
。

　

そ
こ
で
、亡
く
な
っ
た
後
の
対
応
も
含
め
、高

齢
者
本
人
の
意
思
決
定
の
支
援
や
実
行
機
能
の

役
割
を
果
た
し
て
も
ら
う
た
め
の
人
的
担
保
と

し
て
、病
院
や
高
齢
者
施
設
は
入
院
・
入
居
の
際

に
慣
習
的
に「
身
元
保
証
人
」を
求
め
て
き
た
。

　

昨
今
、家
族
関
係
の
多
様
化
に
よ
り
、こ
の

「
身
元
保
証
人
」を
引
き
受
け
て
く
れ
る
親
族

が
い
な
い
人
が
増
加
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、「
身

元
保
証
人
」の
引
き
受
を
含
む
事
業（
身
元
保

証
等
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
事
業
）を
行
う
事
業
者

が
数
多
く
出
現
し
て
い
る
。

　

し
か
し
、家
族
で
は
な
い
法
人
が
身
元
保
証

を
引
き
受
け
る
と
い
う
こ
と
は
、死
亡
し
た
後

の
手
続
き
を
完
了
す
る
ま
で
の
長
期
間
に
わ
た

る
契
約
と
な
る
こ
と
、
し
か
も
契
約
履
行
時
に

は
本
人
自
身
が
履
行
を
確
認
で
き
な
い
こ
と
な

ど
か
ら
、当
然
に
責
任
も
重
く
、倫
理
観
や
法

令
順
守
も
厳
し
く
求
め
ら
れ
る
は
ず
で
あ
る
。

そ
れ
に
も
か
か
わ
ら
ず
、こ
れ
ま
で
監
督
官
庁

も
業
界
団
体
も
な
く
、何
の
規
制
も
存
在
し
な

か
っ
た
こ
と
か
ら
、家
族
に
頼
れ
な
い
人
が
そ
の

代
替
策
と
し
て
安
心
し
て
選
択
で
き
る
仕
組
み

だ
と
は
と
て
も
言
え
な
い
状
況
が
続
い
て
き
た
。

国
の
重
要
な
政
策
課
題
へ
と
昇
華

　

と
こ
ろ
が
2
0
2
3
年
後
半
以
降
、「
身
元

保
証
」の
問
題
か
ら
端
を
発
し
、よ
り
幅
広
く

従
来
型
の
家
族
に
頼
れ
ず
に
老
後
と
そ
の
先
の

死
を
迎
え
る
こ
と
の
課
題
に
つい
て
、こ
れ
ま
で
は

「
身
寄
り
な
し
問
題
そ
の
も
の
に
身
寄
り
が
な

い
」と
揶や

ゆ揄
さ
れ
る
ほ
ど
、行
政
や
国
か
ら
見
て

見
ぬ
ふ
り
を
さ
れ
て
き
た
こ
の
問
題
が
、一
気
に

国
の
重
要
な
政
策
課
題
に
躍
り
出
て
き
た
。

　

2
0
2
3
年
5
月
24
日
、衆
議
院
予
算
委
員

会
の
総
理
質
疑
に
お
い
て
、自
民
党
の
坂
井
学
衆

議
院
議
員
が「
身
元
保
証
」に
つい
て
初
め
て
国

会
で
言
及
し
た
。
そ
れ
に
対
す
る
岸
田
文
雄
総

理
に
よ
る「
適
切
に
対
応
す
る
」と
い
う
趣
旨
の

答
弁
が
契
機
と
な
り
、そ
の
後
は
、同
年
8
月
に

上
川
陽
子
衆
議
院
議
員
を
座
長
と
す
る
国
会

議
員
の
身
元
保
証
等
に
関
す
る
勉
強
会
が
取
り

ま
と
め
案
を
発
表
し
、厚
生
労
働
省
が「
身
寄

り
の
な
い
高
齢
者
等
課
題
実
態
把
握
事
業
」を

立
ち
上
げ
た
。
内
閣
官
房
に
省
庁
横
断
の
検
討

チ
ー
ム
が
発
足
す
る
な
ど
急
ピ
ッ
チ
で
検
討
が
進

み
、さ
ら
に
2
0
2
4
年
2
月
5
日
に
は
自
民

党
国
光
あ
や
の
衆
議
院
議
員
が
衆
議
院
予
算
委

員
会
で
よ
り
詳
細
な
問
題
提
起
を
し
て
お
り
、

こ
の
問
題
に
関
す
る
マ
ス
コ
ミ
の
報
道
も
増
え
、

世
論
の
関
心
も
高
ま
って
い
る
。

　

こ
う
し
た
動
き
と
呼
応
し
て
、必
要
と
す
る

国
民
が
安
心
し
て「
身
元
保
証
」等
を
引
き
受

け
る
事
業
者
を
選
択
で
き
る
よ
う
政
府
は
４
月

19
日
、事
業
者
向
け
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
案
を
発

表
し
た
。
こ
れ
ま
で
厚
労
省
は
、身
元
保
証
人

が
い
な
い
こ
と
を
入
院
・
入
所
を
断
る
理
由
と

し
て
は
容
認
し
て
お
ら
ず
、「
身
元
保
証
」と
い

う
制
度
を
正
当
化
し
、お
墨
付
き
を
与
え
る
よ

う
な
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
国
が
策
定
す
る
こ
と
に
つ

い
て
の
反
発
も
あ
り
、本
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
案
で
は

事
業
者
の
名
称
そ
の
も
の
が「
高
齢
者
等
終
身

サ
ポ
ー
ト
事
業
者
」へ
と
改
め
ら
れ
た
。

　

一
方
、「
身
元
保
証
」の
慣
行
は
見
直
さ
れ
る

と
し
て
も
、こ
れ
ま
で
家
族
だ
け
が
担
う
べ
き
と

さ
れ
て
き
た
意
思
決
定
の
支
援
や
、実
行
支
援
の

取
り
ま
と
め
役
が
ま
っ
た
く
不
要
で
あ
る
は
ず
は

な
い
。
こ
れ
ま
で「
身
元
保
証
人
」の
役
割
と
し

て
課
さ
れ
て
き
た
こ
と
を
洗
い
出
し
、そ
れ
を
誰

が
ど
の
よ
う
な
費
用
で
負
担
す
る
か
と
い
う
議

論
を
同
時
に
進
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

家
族
だ
け
が
介
護
や
世
話
の
担
い

手
で
は
な
い

　

そ
し
て
当
然
に
、入
院
・
入
所
の
際
の
身
元
保

証
だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、身
元
保
証
に
端
を
発

し
た
こ
の
問
題
は
、昭
和
型
の
家
族
に
求
め
ら
れ

て
き
た
役
割
を
、令
和
の
家
族
構
成
で
は
果
た
せ

な
く
な
っ
た
こ
と
に
よ
り
、そ
の
リ
ス
ク
と
コ
ス
ト

を
誰
が
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
負
担
す
べ
き
と
い
う
、

全
世
代
型
の
幅
広
く
奥
深
い
課
題
で
あ
る
。

　

そ
も
そ
も
、「
家
族
の
中
で
起
き
た
こ
と
は
家

族
の
中
で
解
決
す
べ
き
」と
い
う
原
則
論
が
あ
る

限
り
、解
決
し
て
く
れ
る
家
族
が
い
な
い
人
は
常

に
例
外
視
さ
れ
続
け
る
し
、近
年
は
、家
族
は
い

る
が
家
族
内
で
支
え
合
う
に
は
負
担
が
重
す
ぎ

る
と
い
う
問
題
も
顕
在
化
し
て
い
る
。
家
族
あ

り
き
を
前
提
と
し
た
社
会
の
価
値
観
と
制
度
の

両
方
を
、根
底
か
ら
変
革
す
べ
き
時
期
に
あ
る

こ
と
は
間
違
い
な
い
。

　

こ
の
よ
う
に
、社
会
の
最
小
単
位
を
家
族
か

ら
個
人
へ
と
移
行
さ
せ
る
と
き
に
必
要
と
な
る
の

は
、高
齢
期
の
支
援
に
つ
い
て「
家
族
だ
け
が
介

護
や
世
話
の
担
い
手
で
は
な
い
」と
い
う
新
た
な

意
識
を
国
民
に
定
着
さ
せ
、家
族
と
い
う
「
点
」

で
は
な
く
、企
業
も
含
め
た
地
域
社
会
と
い
う

「
面
」で
対
応
す
る
こ
と
で
あ
る
。

　

こ
れ
は
、2
0
2
3
年
9
〜
12
月
に
首
相
官

邸
で
開
催
さ
れ
た「
認
知
症
と
向
き
合
う
幸
齢

社
会
実
現
会
議
」で
も
議
論
さ
れ
た
。
高
齢
に

なって
も
、認
知
症
に
なって
も
、さ
ま
ざ
ま
な
障

害
が
あ
って
も
、家
族
だ
け
に
頼
る
の
で
は
な
く

地
域
社
会
で
共
生
し
て
い
く
こ
と
を
産
官
学
民

全
体
で
推
進
す
る
こ
と
を
通
じ
て
、誰
も
が
幸
せ

に
歳
を
重
ね
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
社
会
を
実

現
す
る
こ
と
が
急
務
で
あ
る
。

特集  超高齢社会を生きる ～認知機能のおとろえに備えて～


	ボタン10_OBJ6: 
	ボタン11_OBJ21: 
	ボタン12_OBJ29: 
	ボタン13_OBJ44: 


